
 

 

 

 

Programm PULS* 2024 
 

Wochenüberblick; 17:00-21:00 

Montag Kochabend 

Dienstag Let´s talk about… 

Mittwoch TIN* Abend 

Donnerstag Offener Abend 

Freitag Offener Abend & Queer Specials 

 

Jeden 1. Samstag im Monat:   TIN* & Friends 14:00-18:00 Uhr 

Jeden 1. Donnerstag im Monat:  Newcomer 16:00-17:00 Uhr 

Jeden 1. Freitag im Monat:  U14- Treff 15:00-19:00 Uhr 

Jeden 2. Freitag im Monat:  Kultur im PULS* Schreibwerkstatt 16:00-20:00 Uhr 

Jeden 3. Montag im Monat:  TIN* Sport 

Jeden letzten Freitag im Monat: Ü18-Treff 19:00-23:00 Uhr 

Jeden 2. Monat an einem Sonntag: PULS* Kids (von 5-10 Jahre), 12:00-16:00 Uhr 

Einmal im Quartal, freitags:  PULS* Alumni (von 27-41 Jahre), 19:00-23:00 Uhr 

Einmal im Quartal, samstags:  TIN* Schwimmen, 18:00-20:00 Uhr 

 

Bitte beachtet unseren Wochenüberblick bei Instagram für mögliche Anpassungen, Änderungen und die 

Ferienprogramme. 

 


